
上田棚田の作業日程 ※天候や稲の育ち具合などにより、日程変更する場合もあります。 

時期 項目 作業内容 作業担当 

４月１３～１７日 播種（はしゅ） 種まきをする 委員会 協力団体 

～５月末 育苗（いくびょう） 苗を育てる 委員会  

５月１７日（日） 体験塾イベント ほしはら山のがっこう体

験塾の田植えイベント 

体験塾 学ボラ 

５月２４日（日） 棚田オーナー会員 

棚田田植え交流会 

棚田オーナーの田植えイ

ベント＆交流会 

棚ボラ 学ボラ 

６月 除草・水管理・ 

草刈 

田植え時と２週間後まで

の２回除草剤を散布。田

植え後１か月程は水が切

れないよう水管理をしっ

かり行う。 

棚ボラ 

協力団体 

学ボラ  

希ボラ 委員会 

６月末 中干し 稲の様子を見ながら、一

週間ほど中干しを行う。 

委員会 

７月初旬 幼穂形成始めの水管理 中干しを終え、水を切ら

さぬよう管理する。暑く

なる日は水を深くし幼穂

を守る。 

委員会 

７月～８月 田んぼの草取り・草刈 田んぼの中の草取りと、

あぜの草刈作業 

棚ボラ 協力団体 

学ボラ 委員会 

８月初め～ 出穂始めの 

水管理 

出穂期は田が乾かぬよう

水管理をする。 

委員会 

８月末～ 水抜き 稲刈りにむけ、作業しや

すいよう水を抜き、田を

乾かす 

委員会 

９月１２日（土） 棚田オーナー会員 

棚田稲刈り交流会 

棚田オーナーの稲刈りは

でかけイベント＆交流会 

棚ボラ 学ボラ 

９月１３日（日） 体験塾イベント ほしはら山のがっこう体

験塾の稲刈りイベント 

体験塾 学ボラ 

１０月３～４日

（日） 

新米まつり 

（脱穀体験・袋詰め） 

脱穀～袋詰め～発送作業

と新米試食イベント 

棚ボラ 学ボラ 

体験塾   

～３月末 田起こし・みぞほり・ 

電柵ほか 

来年度の田んぼにむけた

作業を行う 

棚ボラ 学ボラ 希ボラ 

協力団体 委員会 

年中 野生動物との戦い 猪鹿などの被害修復作業 棚ボラ 学ボラ 希ボラ 

協力団体 委員会 

棚ボラ    ボランティア会員 田植え稲刈りボランティア以外の作業もぜひぜひ一緒に！（保険加入） 

体験塾   ほしはら体験塾参加者 １０数年前からここで棚田体験をしている団体です。 

学ボラ   県立広島大学ファーマーズハンズ（援農サークル）をはじめとした大学生の力！！ 

協力団体   作業協力団体 棚田保全活動に賛同し、作業協力してくださる三次市内外の団体メンバー。 

希ボラ   希望ボランティア 常時人手が足りていません。イベント時以外の作業協力の呼びかけを

facebook で行っています。会員の有無に関わらずぜひ力を貸してください。（ケガと弁当は自分持ち） 

委員会   上田森谷棚田保全委員会 保井照明さん（田んぼの持ち主）の助言指導のもと、担い手カープ

（池田匠）を作業リーダーとして棚田の維持管理～保全プロジェクトの企画推進を行う委員会です。事務局

はＮＰＯ法人ほしはら山のがっこうが担当。 


