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みなさんのお越しをお待ちしています。

★体験スポット★
体験料 （材料費程度） がかかる場所もあります。

まわる順番や

ルートは自由です

参
加
ル
ー
ル

１
．
安
全
第
一
で
参
加
し
ま
し
ょ
う
。

２
．
田
畑
・
山
・
屋
敷
な
ど
へ
の
立
ち
入
り
は
、
地
域
の
方
へ
の
了
解
を
得
ま
し
ょ
う
。

３
．
持
ち
込
ん
だ
ゴ
ミ
は
も
ち
か
え
り
ま
し
ょ
う
。

４
．
許
可
な
く
山
菜
・
草
花
な
ど
の
採
取
を
し
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

５
．
獣
害
を
防
ぐ
目
的
で
柵
が
設
置
さ
れ
て
い
る
場
所
で
は
、
必
ず
元
通
り
に
閉
め
ま
し
ょ
う
。

６
．
地
域
の
方
と
会
っ
た
ら
あ
い
さ
つ
を
し
、
交
流
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

７
．
必
ず
ゴ
ー
ル
に
帰
っ
て
、
無
事
を
報
告
し
ま
し
ょ
う
。

スタンプ帳

主催　川西ライド＆ウォーク実行委員会

　（川西自治連合会 ・ 川西いつわの里体験交流協議会 ・ 川西地区体育振興会 ・ 川西いつわの里づくり委員会 ・ （株） 川西郷の駅 ・ NPO 法人ほしはら山のがっこう）

協力　NPO 法人瀬戸内サイクルメディア ・ OMS 大朝モビリティステーション

後援　三次市 ・ （一社） 三次観光推進機構　　　　／　　この事業は、 三次市の交付金を受けて実施いたします

協賛くださった企業団体の皆様

景品のご提供をいただきました！！ （順不同敬称略）

川西郵便局・（有） 平田観光農園・JA ひろしま三次東支店・（農） 三若・（農） 海渡・（農） 有原・重森養蜂場・貞野製茶工場・Tetoteto・里山 Labo・３時のおやつ・

スマイルアーティスト Pomu ・ お米の堀下 ・ 松原八幡神社 ・ 竹廣さんちの竹炭米 ・ （一社） 三次観光推進機構 ・ （有） 川西郷の駅 ・ NPO 法人ほしはら山のがっこう

松原八幡神社で

お守りをつくろう！

里山 labo で

ピザを食べよう！

「かみいと」 で

石臼きなこ体験！

オプションツアーに

参加しよう！

ほしはら山のがっこうで

モルック体験ほか！

Ｆ 上田町

①三若町

ス
タ
ー
ト

②三若町 ③三若町 ④三若町 ⑤三若町 ⑥三若町 ⑦三若町 ⑧石原町 ⑨海渡町 ⑩海渡町

⑪海渡町 ⑫海渡町 ⑬有原町 ⑭有原町 ⑮有原町 ⑯有原町 ⑰上田町 ⑱上田町 ⑲上田町 ⑳上田町

Ａ 石原町 Ｂ 石原町 Ｄ 海渡町 Ｅ 有原町 H 上田町

三次市指定
天然記念物のケヤキ

ア 海渡町

天然クーラーを
体感しよう

イ 有原町

「堂さん」めぐりをしよう

「よりみち処」の旗が出ているおうちのお庭や軒先で交流

お
も
し
ろ
ス
ポ
ッ
ト
に
行
こ
う

Ｇ 上田町

大鎗さんち。
お庭のトトちゃん
とカカちゃんに
会いに来てね。

手づくりの桜茶
を飲みに寄って
ください。

桟敷さんち。
屋号 「さくにや」
で呼ばれていま
す。

お茶を飲みによ
ってくださいね。
庭先でお待ちし
ています。

松田さんち。
屋号 「かみいと」
です。

昔の道具 「石臼」
を使ったきなこ
づくりをちょっぴ
り体験しにおい
でください。

桧谷さんち。

薪 の ピ ザ 窯 で、
ピザづくり体験
できます （有料）。

わが家では庭で
はちみつを採っ
ています。 里山
ドライフラワーも
つくってます♡

木造校舎を活用
した体験交流施
設。
教 室 や 交 流 室、
運動場にお弁当
を 持 っ て き て、
ひとやすみしま
せんか。 飲みも
のやポットのお湯
もあります。

「無責任工房」 の
湯浅さんちです。
ユーモアたっぷり
のミニチュア竹細
工を見に来てく
ださい。

みなさんとおしゃ
べりできるのも
楽しみです。

ゴール

Ｃ 海渡町

福永さんち。
屋 号 「竹 丸 屋」
です。

お庭の梅の実を
漬けたシロップ
で梅ジュースの
スポーツドリンク
を飲みにお寄り
ください。

面手さんち。
NHK 『にっぽん
縦 断 こ こ ろ 旅』
で火野正平さん
が自転車で走っ
た道沿いにある
古民家です。 自
然の息吹と正平
さんのペダル音
を感じられるか
な！？

クジ引き参加券
スタンプを集めてゴールすると、
10ポイントごとに１回クジが引ける！
★最大2回まで

場所　川西郷の駅ゴールにて
時間　14:00～ 15:15
　　　　※なるべく早めにお越しください

＋
特別賞を目指そう！

＋
特別賞を目指そう！

【特別賞Ａ】第８回川西ライド＆ウォーク大賞・・・
高得点ポイントをゲットした方　【特別賞Ｂ】堂さん
コンプリート賞・・・堂さんスタンプ全クリア！！　
【特別賞Ｃ】よりみち処コンプリート賞・・・よりみ
ち処スタンプ全クリア！！

※お車で回られた方には特別賞はありませんが、
ぜひたくさん回って楽しんでくださいね。

　　　　　　　　　　　　　　　　　ポイント
・ 堂さん＆よりみち処　１ポイント

　（上田町は 2 ポイント！！）

・ 体験すると　３ポイント

【特別賞Ａ】第８回川西ライド＆ウォーク大賞・・・
高得点ポイントをゲットした方　【特別賞Ｂ】堂さん
コンプリート賞・・・堂さんスタンプ全クリア！！　
【特別賞Ｃ】よりみち処コンプリート賞・・・よりみ
ち処スタンプ全クリア！！
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体験スポット加算あり 体験スポット加算あり 体験スポット加算あり

体験スポット加算あり

Ｅ 有原町

Ｆ 上田町 G 上田町

ア 海渡町

㊞

㊞

㊞

オプションツアー

㊞

㊞

巨樹クイズ　　　川西地域には、 巨樹 （大きな木のこと） が点在しています。 そこでクイズです！！

　　　つぎの４本の巨樹の幹回りを合計すると、 約なんメートルでしょう。 （川西里づくり委員会が調べた胸高周囲）

  ・ 海渡町 ケヤキ 松原八幡神社 （三次市天然記念物指定）

  ・ 石原町 ツガ　 艮神社

  ・ 上田町 エノキ 岡城観音堂の近く

  ・ 上田町 カゴノキ 大歳神社

よそう

ｍ
小数点は四捨五入して回答しよう

当日参加申込み可能

季節の草花
探索ツアー
10:30 の部

13:30 の部

当日受付で参加申込して
ご参加ください

閉会式（15時半～）で正解発表！！ピッタリ賞をゲットしよう♬

ぜひ
行ってみて

ね

うしとら

おおとし

１０ポイントで１回クジ引きができる！
　　　　　　　★最大２回まで



堂さんスタンプを集めよう／２０か所

おもしろスポットに行こう／２か所

よりみち処で交流しよう／８か所

体験しよう／４か所＋オプションツアー

ゴールスタンプも忘れずに。

第８回 川西よりみち
ライド＆ウォーク

川西地域には、「堂さん」または「〇〇地蔵堂」「〇〇観音堂」などと
呼ばれるお堂がたくさんあります。いつごろどのようにして祀られた
ものか書き物などはありませんが、おそらく江戸時代またはそれ以前
に私たちの祖先が、病気や災害などの苦難から救われるために、観音
堂や地蔵堂を祀ったのではないかと思います。（川西郷土史研究会）

地域には、知る人ぞ知る資源がいっぱいです！あなたの「おもしろが
る感性」をひらいて、ぜひ行ってみてくださいね（笑）。

のぼりが出ている民家のお庭や軒先で休憩＆交流！
みなさんが寄ってくださるのを楽しみにしています。

体験をぜひお楽しみください♪

イベント開催中、各町に一か所の集会所や施設が、駐車場とトイレを
開放しています。そこまで車で移動して、周辺を回ることもできます。
※車で回った方には、特別賞はありませんが、ぜひいろんなところに行ってみてください。

１スタンプにつき１ポイント、山道を上った上田町のスタンプは２ポ
イントゲットできます。さらに体験で＋３ポイントゲットできます。
無理をせず安全第一で、楽しくポイントをあつめてくださいね。

＼スタンプが設置してあるスポット／

駐車場とトイレについて

今年のポイント数について

陶芸 tao

上田老人集会所

スタート・ゴール
第８回川西よりみちライド＆ウォーク
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石臼できなこづくり
体験

よりみち処
里山 labo
ピザづくり体験

よりみち処
ほしはら

山のがっこう
お弁当タイムや休憩
飲みもの・ポットあり

おもしろスポット
天然クーラー
を体感しよう

よりみち処
無責任工房

ミニチュア竹細工見学

よりみち処
農家民宿
竹丸屋

梅シロップの
スポーツドリンク

よりみち処
トトの家
手づくり桜茶♪

おもしろスポット
樹齢400年の
ケヤキの木

＼巨樹クイズ／
艮神社の
スギの木

＼巨樹クイズ／
大歳神社の
カゴノキ＼巨樹クイズ／

上田の
エノキ

駐車場・トイレ
有原集会所（有原町）

駐車場・トイレ
海渡公会堂（海渡町）

駐車場・トイレ
（〇〇町）

駐車場・トイレ
石原公会堂（石原町）

駐車場・トイレ
川西郷の駅（三若町）

駐車場・トイレ
ほしはら山のがっこう

（上田町）
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いつわの里めぐりを楽しもう！！
川西よりみちライド＆ウォークは、川西地域
の「昔からあるありのままの風景」をゆっく
りと体感しながら歩いたりサイクリングした
りし、地域の人も、ここに訪問された方も、
みんなで川西地域を感じよう！楽しもう！と
いう想いで2018年にスタートしました。
みなさんが「楽しかった～」「また来たいな～」
と言っていただけると、とても嬉しいです。

坂の上のお堂さん。
景色が抜群！！

体験

体験

体験

体験

体験

イ風穴で天然クーラーを体感

アケヤキの巨木に

パワーをもらおう
三次市指定天然記念物！

末国の棚田

②  ①


